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Vé viée phong chéng rét cho hoc sinh niim hoc 2022-2023
—5 = *1ohoc sinh na

Thuc hign cong vin sé 4465/SGDBT-CTTT-KHCN ngdy 19/12/2022 ciia S&
GD& BT Ha Noi vé vi€c phong, chéng rét cho hoc sinh:;

Thuc hién cong vin sb 1035/PGD&PT ngay 19/12/2022 cua phong GD& DT
huyén Thanh Tri vé viéc phong, chéng rét cho hoc sinh;

Cén ¢t tinh hinh thuc té cta nha tredng nhim chg dong thuc hién tét viéc
phong chéng rét cho hoc sinh trudng tiéu hoc Pham Tu xay dung ké hoach phong,
chéng rét cho hoc sinh nhu sau:

L. MUC PICH YEUCAU

Pam bao suc khoe cho hoc sinh trong nhimng ngay thoi tiét rét dam. Hoc sinh : e
khong bj lanh, khéng bj mic cac bénh v& mia dong. Dam bdo ché d6 dinh duang,;';_éf? TRU
hop 1y can dbi thuc don. Pam bao an toan thuc phim, hoc sinh #n ngon miéng.
khoe manh, nhanh nhen, hing thi tham gia vao cac hoat dong.

IL. NOI DUNG PHONG, CHONG RET e

- Tuyén truyén cho CB-GV-NV va phu huynh hoc sinh thudng xuyén theo dai
théng tin vé& nhiét do ngoai troi ctia khu vuc Ha Noi trong nhimg ngay trod rét
ddm, rét hai dugc phét tai ban tin dy bdo thoi tiét cita P Truyén hinh Viét Nam
(VTV1); Bai Phét thanh va Truyén hinh Ha NOoi (kénh HI) vao 06 giy sang hang
ngay. Cén ct vao thdng tin nay, Higu truéng cha dong didu chinh gi0 hoc hoic
cho hoc sinh nghi hoc.
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- Hoc sinh nghi hoc khi nhiét do dudi 10°C
- Kiém tra va sira chita kip thoi cdc phong hoc, phong chirc ning... bao dam
tranh gid lba, du dnh séng va gift 4m cho hoc sinh. Pic biét quan tAm bao dam
com, thirc &n, nude udng néng sbt; chd nghi trua ¢4 4m. Pu hé théng anh sdng
trong phong hoc, nha vé sinh. Chin, ga, gbi ddy du cho timg hoc sinh.
- Thuc hién tuyén truyén nhic nho phu huynh hoc sinh vé viéc ting cuong
phong chéng rét cho hoc sinh tir nha dén truong.
- Thyc hién tt ché d6 dinh dudng theo miia dong cho hoc sinh.
- Khong td chire céc hoat dong tap trung hoc sinh ngoai troi trong nhiing ngay
rét dam, rét hai; phéi hop cha me hoc sinh nhic nhé cic em mic &t 4m; nha truong
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khong bit buce hoc sinh phai mic d(‘“mg phuc trong nhiing ngdy trot rét.

L BIEN PHAP PHONG CHONG RET

1. Cong tic phong chong rét

- CB-GV-NV thye hi¢n nghiém tic cac vin ban chi dao cua cdc cip vé phong,
chdng rét, ‘ )

- Tuyén truyén véi phu huynh xem thoi sy lic 6 gi¢y budi sang hing ngay néu
nhiét d ngoai troi dudi 100C phu huynh cho cdc con nghi hoc ¢ nha.

- Té chire v¢ sinh moi trudng (rong va ngoai 16p hoc dam bdo sach s&, gon
gang,

- Kiém tra cac phong, 16p noi &n, ngt, sinh hoat ctia hoc sinh dam béao

tranh gié Ia. Pu 4nh sdng va gitt 4m cho hoc sinh.

- Khéng t6 chiic cac hoat dong tdp trung hoc sinh ngoai trdi, gido vién td chirc
cac tro choi vén dong, trd choi dén gian hogc cac hoat dong tap thé & trong 16p
mot céch linh hoat...

- Gi4o vién nhic nho phu huynh mic 4m cho con, di tt, deo gang tay, doi mi,
mic 40 Am.. . Khéng bit bude hoc sinh mic ddng phuc trong nhirng ngay rét.

- Trong trudng hop thoi tiét rét hoc sinh dugc nghi nhung do diéu kién hoc
sinh khong c6 nguoi trong, nha trudng van nhin hoc sinh va dam bao tdt cic didu
kién phong chéng rét cho hoc sinh.

- Déng cac cira tranh gi6 lua, du cdc dé trong 16p & khu vuc thuén tién cho hoc
sinh d& 14y ubng khi khat nuée.

- Thyc hién cham sdc strc khoe, phong chéng dich bénh cho tré dam bao theo
quy dinh.

2. Cham s6c va dinh duéng cho hoc sinh trong mia dong

- Thuc hién tbt cong taic ATVSTP

- Thuc don da dang, phong phil cdc mén #n va dam bao du dinh dudng giup
cho hoc sinh 4n ngon miéng hon.

- Pam bao ché dd in hop 1y, ¢6 &t nuée udng am, thire in nong, chd ngi dm
ép cho hoc sinh. Chudn bi c4c loai thuéc men phuc vu cong tic y t& hoc dudmg.

- T6 chirc gid #n, ngu, v€ sinh va chim sdc sitc khoé cho hoc sinh theo quy
dinh.

3. Tuyén truyén phéng chdng rét cho hoc sinh

- Tuyén truyén véi céc bac phy huynh vé cach dam bao sire khoe va phong

chdng rét cho hoc sinh qua trang Website, qua Facebook, Zalo nhém 16p va qua
phét thanh cla trudng,

IV. TO CHUC THY'C HIEN
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1. P6i véi Ban giam hiéu

- X4y dung ké hoach va trién khai t6i toan thé CB-GV-NV va phu huynh.

- Tuyén truyén t6i toan thé CB-GV-NV va phu huynh thyc hién cong tic
phong, chdng rét cho hoc sinh trong nhitmg ngay rét dam.

- T4 chirc cac hoat dong phong chdng, phong chdng rét cho hoc sinh tai céc
16p.

- Thudng xuyén kiém tra, gidm sat viéc thuc hién céc bién phép phong chéng
rét cho hoc sinh.

2. Pbi véi gido vién, nhén vién

- Phdi két hop voi phu huynh hoc sinh trong chdm séc va phong chéng rét
cho hoc sinh.

- Bam sat k& hoach thuc hién tdt cic bién phap phong chdng rét cho hoc sinh.

Trén day 1a k& hoach phong chdng rét cho hoc sinh trong nhitng ngay rét
d&m, rét hai cla truong tiéu hoc Pham Tu dé nghi can bd, gido vién, nhén vién va
hoc sinh nghiém tac thyue hién tét cdc ndi dung trén./.

Noi nhén: HIEU TRUONG
- Phong GD&DT (dé bao céo); :
- BGH (dé chi dao); ; k
- GV-NV-HS ( d4 thyc hién); TRUONG
- Luu: VT. g TIEusar /4
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