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" KE HOACH
Trién khai cong tac Y te truwong hoc nim hoc 2022 - 2023
trén dia ban huyén Thanh Tri.

Nam hoc 2021-2022, la mot nam hoc dac biét khi phﬁn Iém thoi lugng hoc sinh
hoc truc tuyén vi dich bénh COVID 19, nhirng van dam bao cac muc tiéu da dé ra
trong cong tac chim soc suc khoe cho hoc sinh cling nhu cédn b nganh gido duc, gop
phan chung vao cong tac phong chéng dich bénh noi riéng va chim soc suc khoe cho
nhan dan trén dia ban huyén noi chung. Cic truémg hoc trién khai lap hd so quan Iy
suc khoe hoc sinh va t6 chue kham stc khoe theo chuyén khoa cho hoc sinh, cac hoat
déng cham séc mit hoc duomg, nha hoc duong duge duy i, cong tic truyén théng
gido duc strc khoe duge tang cudng, dac biét hoat dong vé sinh méi trudng phong
chéng dich bénh, vé sinh an toan thuc pham trong truong hoc va cac co s& gido duc
duoc dam bao.

Thue hién KH s6 237/KH-UBND ngay 6/9/2022 cia UBND Thanh phé Ha Noi
vé thuc hién Chuong trinh sic khoe hoc duong trén dia ban thanh phé Ha Noi giai
doan 2022 — 2025; Ké hoach sé 260/KH-UBND ngay 7/10/2022 ctia UBND thanh phé
Ha Noi vé viée trién khai cong tac Y té truomg hoc nam hoc 2022 - 2023 trén dia ban
thanh phé Ha Noi. Ké hoach sé 341/KH-UBND ngay 10/10/2022 ctiia UBND huyén
Thanh Tri vé viéc trién khai cbng tac Y té truong hoc nam hoc 2022 - 2023 trén dia
ban huyén; Can cir ké hoach lién nganh s6 4796/KHLN-YT-GDDT ngay 28/10/2022
cua S& Y té Ha Noi va GDDT; Dé dam bao thuc hién cong tac y té truong hoc theo

dung quy dinh, Trung tdm y t€ huyén xdy dung ké hoach trién khai cng tac y té

trueong hoc (YTTH) ndm hoc 2022 - 2023 trén dia ban. ndi dung cu thé nhu sau:

1. MUC TIEU:

- Tang cudng cong tac chi dao diéu hanh vé cong tac v té truong hoc tai céc
truomg hoc trén dia ban;

- Néng cao chat lugng hoat dong cham sdc sire khde cho hoc sinh, gido vién.
Phat hién som, kip thot va du phong céac bénh thuong gdp, tai nan thwong tich cho hoc
sinh.

- Duy tri giam sat phat hién som dich bénh trong truong hoc va cac co s& gido
duc dac biét la dich bénh COVID 19 dé xu ly kip thoi triét dé. Kiém tra, giam sat cong
tac vé sinh an toan thuc phﬁm khong dé xay ra ngd doc thue ph{}m trong truong hoc va

cac co sO giao duc.




- T6 chue trién khai cac mé hinh gidm sat, phat hién, can thi¢p nham nang cao

suc khoe cho hoc sinh, ¢dn bd. gido vién nha truong va mé rong md hinh dé hudng toi
muc tiéu phat trién thé luc, tim véc nguoi Ha N6i dén nam 2030 taji Ké hoach sé
168/KH-UBND ngay 28/8/2018 ctia UBND Thanh phd Ha Noi:

- Tang cudng cong tac truyén théng vé cham soc ste khoe cho hoc sinh, gido
vien va phu huynh hoc sinh;

- Tang cudng kiém tra, giam st va thuce hién danh gid cong tac y té trudng hoc
theo Théong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ctia Bé Y té
va Bo Giao duc va dao tao.

IL NOI DUNG HOAT BONG

I. Xay dung ké hoach cu thé, t6 chuc trién khai pht hgp véi tinh hinh thue té;
Hudng dan cac nha truong kién toan Ban chim soc stc khoe hoc sinh, xay dung ké
hoach t6 chuec trién khai cac néi dung, nhiém vu.

2. Bao tao, boi dudng chuyén mon, nghiép vu cho ddi ngii ¢dn bd lam cong tic
y té truong hoc.

3. Tang cudmg hoat déng truyén thong gido duc strc khoe cho hoc sinh tap trung
tuyén truyén vé phong chéng dich bénh, an toan thuc phim, cic bénh thudng gap ¢ Ira
tdi hoe sinh. Giao duc sie khoe sinh san vi thanh nién. nang cao thé luc tim voc, k§
nang phong chéng xam hai tré em.

4. Trién khai n6i dung cham soc stre khoe cho hoc sinh: 100% trudmg mam non,
phd théng duce kham sire khoe theo chuyén khoa, so cip ciru ban déu, nha hoc duong,
phong chéng cac bénh vé mit, gi veo cbt séng...;

5. Trién khai mé hinh diém vé truyén thong néng cao sirc khoe, phong chong
bénh tit trong truong hoc, gop phfm tng bude giam ty 1é mac tat khue xa, gu veo c¢ot
song, bénh rang miéng, giun sén, hen phé quén, tai nan hoc dudng... va cic yéu to
nguy co cla suc khoe trong truong hoc. Theo doi danh gia tinh trang dinh dudng, bira
an hoc duong cdp mam non, tiéu hoc theo véu cau. 100% cic truong Trung hoc co so,
Trung hoc pho théng t6 chire truyén thong gido duc dén so - sire khoe sinh san v thanh
nién, phong chéng HIV/AIDS, phong chdng tac hai thude l4... cho hoc sinh. Hinh thic
lruyén thong linh hoat tuy thudce vao tinh hinh bénh COVID - 19 cta huyén (Truc
lu_\-'én hodc truc tiép).

6. To chire cac hoat dong diéu tra, danh gid vé cong tac v té truong hoc trong
cac truong trén dia ban.

7. Tang cudng chi dao, kiém tra cong tic dam bao an toan thuc pham trong
truomg hoc: bép dn ban tri, cang tin, co s cung cap suat an cho hoc sinh, nuoc ubng
cho hoc sinh, cdc hang, quan ban thuc pham khu vuc xung quanh cac truomg hoc. Phoi
hop td chire bita 4n ban tri cho hoc sinh dam baio dinh dudng, an toan thue phim: timg
budc trién khai ap dung phan mém xdy dung thuc don cin bang dinh dudng tai cac
truong Tiéu hoce béan tru; chuong trinh sita hoc duong nang cao 1am voe tré mau glao,

tiéu hoc.



8. T6 chire va dam bao cong tac y té cho cac ky thi tai cdc truomg hoc trén dia

ban huy¢n.

9. Phéi hop xur ly theo quy dinh khi ¢6 dich bénh xdy ra tai truong hoc. Tiép tuc
giam sat chat ché c¢ong tac vé sinh moi truong chu trong viéc xay dung, st dung va
bio quan céac cong trinh cip nude va cong trinh v¢ sinh truomg hoc, duy tri tong vé
sinh toan truong 1 14n/tudn, gidm sdt bo gdy, mudi truyén bénh; kiém soat viéc bdo
quan, thu gom va xtt ly chat thai, hoa chét déc hai nguy hiém l:onL nha truong; kiém
tra, ra soat hé théng chiéu sang trong lop hoc, cac quy dinh vé tiéu chuin ban. whe
bang ... dé cai a0, nang Ldp sua chira. TO chuce cdce hoat dong diéu tra. danh gia vé

cong tic y té truong hoc tai céc truomg (Theo Ké hoach cua Trung tdm Kiém sodt bénh
tat thanh phd Ha N01)

10. 100% 6 dich, dac biét 6 dich COVID - 19 trong trurong hoc duge giam sat,
phat hién va xur 1y kip thoi.

I'l. Thuc hién tiém ching cho 100% cén bd, giao vién, nhan vién tr ong cac co
s0 gido duc dugce tiém vicexin phong chéng COVID - 19.

1. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Trung tim y té huyén:

1.1. Khoa Y té cong cong va dinh duong (Don vi thuong tryc):

- Tham muu Ban Giam déc xay dung ké hoach va trién khai cong tac Y té
truong hoc nam hoc 2022 - 2023 trén dja ban huyén; Ké hoach kiém tra. giam sat dinh
ky cong téc y 1€ trudng hoc tai céc truong trén dia ban huyén; Ké hoach kham strc
khoe cho hoc sinh trén dia ban huyén;

- Phéi hop cic Khoa/phong va cdc don vi lién quan trién khai ¢ hiéu qua hoat
dong cham soc sirc khoe ban ddu cho hoc sinh trén dia ban:

- Phdi hop vai cac don vi lién quan xdy dung ké hoach va trién khai cac hoat
dong chuyén mon: Tap huin boi dudng nghiép vu chuyén mon cho can bd phu trach
cong tac v té va can bo, g1d0 Vvién tai cac truong hoc: Hudng dan, cac nha truong danh
gia tinh trang dinh dudng hoc duong cho hoc sinh theo quy dinh;

- Phéi hop Khoa An toan thuc pham trién khai cdng tic dam bao an toan thuc
pham tai cic co so gido dyc c6 bép an ban tra, cac cang tin trong nha truomg;

- Téng ho p va bdo cdo két qua hoat dong YTTH theo ding quy dinh.

1.2. Khoa Kiém so:t bénh tit - HIV/AIDS:

- T chire truyén théng tuyén truyén, huéng dan cic truomg hoc dam bao cong
tac phcmU chéng dich bénh. chu trong cong tic phong chéng dich COVID - 19, sét
xudt huyét, soi, tay chdn miéng.... phong chong HIV/AIDS. tiém chung mo réng trong
nha trudng;

- Trién khai thuc hién xay dumg ké hoach tiém ching cho cén bg, gido vién,
nhdn vién va hoc sinh trong cac co so gido duc tiém viexin phong chéng céc loai dich
bénh dic biét 1a vic xin phong chéng COVID - 19,

- Phéi hop Khoa YTCC & DD kidm tra.
hoc 2022 - 2023.
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1.3. Khoa An toan v¢ sinh thwe phim:

- TH chure truyén théng tuyén truyén, huéng dan cac truong hoc dam bao céng
tac an toan thuc phfun tal cac truomg ¢co bép dn ban (ru, cdc cing tin trong nha truomg;

- Phéi hop cac don vi lién quan, kiém tra, giam sat dinh k¥, dét xudt cac co so
cung cap sudt an, nuoc uéng cho hoc sinh; céc hang quan ban xung quanh truong hoc:

- Phoi hop Khoa YTCC & DD kiém tra, gidm sat cong tac Y té truong hoc nam
hoc 2022 - 2023.

1.4. Khoa Xét nghiém - chan dosn hinh inh:

- Hudng dan cac trudong hoc va cic co s gido duc trén dia ban lay mau xét
nghiem chat luong nude phuc vu cho muc dich dn ufmg va sinh hoat theo dung quy
dinh:

- Phéi hop Khoa YTCC & DD kiém tra, gidm sat cong tic Y té truong hoc nam
hoc 2022 - 2023.

1.5. Phong Hanh chinh - T6 chire - Tai vu:

bam bao kinh phi thuc hién hoat dong y & truong hoc theo dé xudt cia cic
khoa/phong lién quan.

1.6. Phong Ké hoach nghiép vu:

- T6 chire truyén thong gido duc stie khoe; phdi hop vai cac khoa, phong lién quan
viét tin bai, tuyén truyén vé phong chéng tai nan thwong tich trong truomg hoc, ¢ong tac
phong chéng dich bénh va cong tac dam bao vé sinh an toan thuc pham tai cac truong hoc:

- Dap img t6 chirc dam bao cong tac v té phuc vu céc ky thi dién ra trén dia ban
huyén.

1.7. Phong Dan s6 - KHHGD; Khoa CSSKSS:

- Té chirc truyén théng tuyén truyén gido duc dan sé - suc khoe sinh san vi
thanh nién, k¥ nang phong chéng xam hai tré em tai cac truong hoc va céc co so gido
duc trén dia ban;

- Truyén thong két hop to chire khdm sang loc khiém thinh cho 4000 tré tai cac
truong mam non trén dia ban huyén.

1.8. Tram y té cic xa, thi tran:

- Xay dung va trién khai ké hoach hoat dong y té truong hoc nam hoc 2022 -
2023 trén dia ban x4, thi trén;

- Phéi hop vai cdc don vi lién quan tuyén truyén tai cac truong vé phong chéng
dich bénh, ngd ddc thuc phim, tai nan thuong tich (Té chirc 1ong ghép trong céc budi
noi chuyén, tp huan, cap phét o roi, tranh tuyén truyén; c¢d so tuyén truyén);

- Tuyén truyén phong chéng bénh mat hoc duong, chiam séc rang miéng, chai
ring ding quy céach tai truong it nhat 2 lan/nam: Giam sat, huong dan cho hoc sinh
Tiéu hoc stic miéng bang Natri Flour hang tuan (cé s6 theo di) dam bao an toan, dung
quy dinh:

- Phéi hop cac nha truong quan ly va theo déi nhimg hoc sinh mic cac bénh hoc

duong: Tat khae xa, cong veo ¢dt song, bénh rang miéng, giun san, thap tim....;




- Phéi hop véi cac don vi lién quan tham gia cac doan kiém tra, giam sat hoat
dong cong tac YTTH, v¢ sinh hoc duong, vé sinh moi truong, vé sinh an toan thuc

phiam cdc truong trén dja ban:

- Giam sat tinh hinh dich bénh, ng¢ doc thuc phém. tai nan thuong tich tai cac
truong hoc trén dia ban, phdi hop phat hién som. xur tri kip thot cac truong hop hoc
sinh bi bénh, tai nan thuong tich, bénh dich...;

- Té chire trién khai tiém véc xin phong bénh, dédc bigt la vac xin phong bénh
Covid-19;

- Phéi hop véi cac co so gido duc mam non. tiéu hoc, THCS. THPT trén dia ban

Fi soat tién str tiém chung cua tré khi nhdp hoc voi nhimg truong hop chua tiém du ¢in
tu vén huong dan di tiém chang ddy du céc loai vac xin theo quy dinh;

- Phéi hop véi cac truomg hoe khong c6 can bd y té dé hd tro chuyén mon vé
cong tac YTTH hodc ky hop dong cung mg dich vu y té ddi vai cac trudmg khong ¢o
can bo y té truong hoc (mau hop u’ﬁng guwi kém theo tai Cong van 5712BHXI -
GDBHYT2 ngay 20/12/2019 cua Bao hiém xa hoi thanh p/?rf Ha Noi):

- Thue hién thong ké. béo cdo theo quy dinh.

2. Pé nghi Phong Giido duc va dao tao ph6i hgp TTYT huyén chi dao cic
o' s6 gido duc trén dia ban huyén thyc hién mot s0 noi dung nhu sau:

2.1. Dbi voi cac truong Tiéu hoe, THCS, THPT:

a) Quan ly va cham soc strc khoe hoc sinh trong nha truong:

- Xay dung va trién khai ké hoach hoat dong vy té truong hoc nam hoc 2022 -
2023

- Xy dung ké hoach phong chdng dich bénh dic biét la dich s6t xuat hu_\-'ét.
Cam mua, COVID - 19 tai nha truong:

- Kién toan Ban chi dao cham soc stre khoe hoc sinh;

- Phéi hop cic don vi lién quan kham, lap hé so quan 1y stre khoe:

- Quan Iy va luu ho so theo ddi stre khoe cua hoce sinh:

- Chu dong phdi hop voi TTYT huyén va cic co so y té du dicu kién trén dia
ban to chire KSK cho hoc sinh va gido vién theo quy dinh:

- Mua. bao quan va cap thude theo quy dinh:

- Thue hién so ctru, ¢dp ciru ban dau, cham soc stre khoe ban dau theo qui dinh
cua Bo Y té, chuyén hoc sinh bi tai nan, dm dau dén co so y té trong nhimg truong hop
can thiét.

b) Tuyén truyén, gido duc. tu van cdc van dé lién quan dén stre khoe cho hoc
sinh, gido vién, can bd, nhan vién nha truong v cha me hoc sinh. Van dong 100 %
hoc sinh tham gia BHYT tu nguyén.

¢) To chtre thue hién vé sinh trudng hoc, vé sinh moéi truong. phong chdng dich
bénh, phong chdng bénh hoe dudng, dam bao vé sinh an toan thuc pham. phong chdng
i nan thru'nw tich, phong chong HIV/AIDS, cac bénh xa hoi va thue hién cic hoat
dong khac vé YTTH.




d) V¢é sinh ngoai canh, v¢ sinh 16p hoc thuong xuyén dé phong chong dich bénh

dic biét la bénh COVID -19, sot xuit huyét, cim mua,. ..

¢) Phéi hop voi co sa y té, cic don vi lién quan tai dia phuong trién khai, thuc
hi¢n cdc hoat dong YTTH va cac hoat dong y té khac, xdy dung moi truong truong
hoc lanh manh, an toan: ddi voi cac truong khong ¢6 CBY'T chu dong lién hé véi TYT
xa. thi tran dé don vi hudng dan vé chuyén mon YTTH hodc Ky hop dong cung img
dichvuy té.

f) Phoi hop vai nganh y té dia phuong 16 chie thue hién cac hoat dong y 1é,

g) So két. tong két va bio cdo két qua cong tic YTTH theo qui dinh.

2.2. Pbi véi cic truomg Mam non:

a) Quan ly va chidm soc ste khoe cho tré em trong cic co s¢ gido duc mam non.
cu thé la;

- Xay dung va trién khai ké hoach hoat dong v té trudng hoc nam hoc 2022 -
2023;

- Xay dung ké hoach phong chéng dich vénh chu trong dich s6t xudt huyét,
COVID - 19, ciim mua tai nha truong;

- Kién toan Ban chi dao cham sdc strc khoe hoc sinh:

- Quan ly. luu hd so hodc s6 theo doi stre khoe cua tré em:

- Chu dong phdi hop vai TTYT huyén hodc cac co so y té du diéu kién trén dia
ban t6 chire KSK theo quy dinh. Danh gia sur phat trién vé thé chat cua tre em;

- Thue hién kiém tra stc khoe vao dau nam hoc dé danh gia tinh trang dinh
dudng va ste khoe: do chiéu cao, can niang doi voi tre dudi 36 thang toi; do chiéu
cao, ¢in ning, huyét ap. nhip tim, thi lue ddi vai hoe sinh tir 36 thang tudi tror 1én;

- Do chiéu cao. can ning, ghi biéu dd ting truong, theo ddi sy phat trién thé luc
cho tré dudi 24 thang tudi mdi thang mot lan va cho tré em tir 24 thang tudi dén 6 tudi
mdi quy mét lan;

- So ctry, cép ctru, cham soc stre khoe ban dau theo qui dinh hi¢n hanh cua Bo
Y té. Chuyén tré em bi tai nan va 6m dau dén co sy té trong truong hop can thiét;

- Phéi hop TTY'T huyén té chire truyén thong cho cha me hoc sinh vé loi ich. v
nghia kham sang loc khiém thinh. t6 chire kham sang loc khiém thinh cho tre:

- Gido duc vé sinh ca nhan va VSMT cho tr¢ em; tham gia xay dung khau phan
an cho tre em;

- Thong béo dinh ky va khi can thiét tinh hinh sire khoe cua tré em cho cha me
hodc nguoi giam ho cua tre em.

b) To chirc kham sue khoe dinh ky hang nim cho ¢dn by quan ly, gido vién,

nhan vién trong cac co s¢ gido duc mam non.




¢) V& sinh ngoai canh, vé sinh 16p hoc., vé sinh db ding hoc tap. dé choi cua tre
1!1uunﬂ xuyén dé phong chéng dich bénh ddc biét la bénh COVID -19, sét xudt huyeét,
Fay chan miéng, Cum mua..

d) Té chice thue lmn hoat dong vé sinh méi truong, phong chdong dich bénh,
bénh tdt hoc dudng, dam bao vé sinh an toan thue pham, phong chéng suy dinh dudng,
phong chdng tai nan thuong Ilch va thue hién cac hoat dong khac vé YTTH.

¢) Tuyén truyén, tap huan cho can bo quan ly, gido vién, nhan vién vé cong tac
YTTIH: lons; ghép cdc noi dung gido duc stre khoe, v¢ sinh hoc duong, vé sinh cd nhan,
ve sinh méi truong trong qua trinh gidng day. td chirc cac hoat doéng vui choi cho tré
CImn.

f) Tuyén truvén, tu van cic vin dé lién quan dén ste khoe tré em cho cha me
hodc nguoi giam hé cua tré em; Phuc héi chire ning cho tré em khuyét tat hoa nhap
theo chwong trinh can thiép som va ké hoach gido duc ca nhan.

g) Phéi hop céc co sd y té, cac don vi lién quan tai dia phuong trién khai, thuc
hién cac hoat dong YTTH va cédc hoat dong y té khac, xay dung moi truomg xanh -
sach - dep, an toan.

h) Chi déng phéi hop Tram v té x4, thi trdn giam sat phat hién sém bénh dich,
ngd doc thue phdm xur ly k]p thoi khong dé dich bung phat, lan réng; dbi voi céc
truong khéng c¢é cén bo y té chu dong lién hé voi TYT x4, th tran dé ky hop dong
cung tmg dich vu v té.

i) Phoi hop y té dia phuong t6 chie thuc hién su chi dao cua nganh y ¢ vé
chuyén mon, nghlep VUL

k) So két, téng két va bdo cao két qua cong tac YTTH theo qui dinh hién hanh,

Trén day 1a Ké hoach trién khai cong tac Y té truong hoc ndm hoc 2022 - 2023
trén dia ban huyén Thanh Tri. Trung tdm y té huyén dé nghi cac don vi lién quan trién
khai thuc hi¢n. Tran trong dé nghi Phong Gido duc va dao tao huyén, Ban giam hiéu
cac nha truong phoi hop trién khai thuc hién. 'LF

Noi nhin: KT. GIAM bOC
- TT Kiém sodt bénh tat Ha Néi; (Dé b/cio) HO GIAM DOC

- Phong Gido duc va dao tao huyén: (Dé p’hop)
- /e Giam déc; (Dé b/ cao)

- Cac Khoa/phong TTYT: (bé
- Céc co S0 giao duc trén dia ban; |thyc 1/
- Tram v 1é cdc Xa, thi tran; hign) {_

- Luu: VT. YTCC (04).




